
Из антиаритмических средств принимала соталол (сотагексал) по 
40 мг 2 раза в день.

Для лечения остеопороза подобрана схема упражнений в 
домашних условиях, осуществляется приём хондроитина с 
глюкозамином и миокальцика с препаратами кальция.

Результаты лечения. Нет приступов сжимающих болей в груди, 
которые отмечала на фоне приема кордарона и метопролола. В течение 
последнего года было 2 кратковременных пароксизма тахикардии, 
купировавшихся самостоятельно. За последний год масса тела 
увеличилась на 3 кг (с 59 до 62 кг при росте 165 см). Уменьшились боли 
в спине и костях. Физически активна -  ходит в магазин, себя 
обслуживает. По эходопплеркардиографии через год отсутствие 
отрицательной динамики.
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Рис. 23. Пациентка И. с полной формой синдрома Марфана: астенической 
конституцией, долихостеномелией, килевидной грудной клеткой 

манубриостернального ш ла, долихоцефалией.
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