
Таблица 14
Клинические синдромы и жалобы детей и подростков с

дисплазией соединительной ткани и без таковой________

Клинические проявления 1 группа 
(п=508) с ДСТ

2 группа (п=442) 
без ДСТ

Астенический синдром 66,0% (п=335) 33,0%
(п=146)***

Косметический синдром 49,0% (п=249) 7,7% (п=34)***
Ипохондрический синдром 11,0% (п=56) 6,1% (п=27)**
Частые головные боли 9,5% (п=48) 7,5% (п=33)
Кардиалгический синдром 37,0% (ir=188) 23,1%(п=102)*
Аритмический синдром (перебои в 
работе сердца или сердцебиения)

12,2% (п=62) 5,0% (п=22)**

Пресинкопальные состояния и 
синкопальные состояния в анамнезе 3,9% (п=20) 2,0% (п=9)*

Гипервентиляционный синдром 21,3% (п=108) 5,2% (п=23)**
Частые респираторные заболевания 
(ежеквартально) 16,9% (п=86) 12,9% (п=57)

Хронические ЛОР-заболевания 12,2% (п=62) 7,7% (п=34)*
Частый герпес 7,3% (п=37) 10,6% (п=47)
Геморрагический синдром (легкость 
кровоизлияний на коже, кровотечения 
из десен, ректальные, носовые)

4,7% (п=24) 2,9% (п=13)

Эпизоды дорсалгий в анамнезе
- из них цервикалгии
- из них торакалгии
- из них люмбалгии

45,1% (п=229) 
17,9% (п=91) 
10,4% (п=53)
16,7% (п=85)

39,4% (п=174) 
15,2% (п=67) 
7,1% (п=30)
17,4% (п=77)

Рецидивирующие полиартралгии 9,1% (п=46) 6,1% (п=27)
Боли, утомляемость стоп 7,3% (п=37) 2,9% (п=13)
Нарушение сна 5,7% (п=29) 2,9% (п=13)
Снижение аппетита 7,3% (п=37) 7,7% (п=34)
ИМТ <17 31,3% (п=159) 0,2% (п=1)
Артериальная гипотензия (АД 100- 
80/70-40 мм.рт.ст) 49,0% (п=249) 16,5% (п=73)*

Плохая успеваемость в школе 14,8% (п=75) 10,6% (п=47)*
Гастралгический синдром 
(повторяющиеся боли в животе 
различной локализации)

20,7% (п=105) 12,0% (п=53)*

Синдром диспепсии 19,3% (п=98) 15,4% (п=68)
Средняя частота обращений к врачам 
за год по всем поводам

5,9±1,8 3,2±2,1
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Примечание: * -  р <0,05, ** -  р < 0,01, *** -  р < 0,001 -  статистическая 
значимость различий по критерию х 2-

70


