
Таблица 12
Частота встречаемости признаков дисплазии соединительной ткани у

подростков

Признаки дисплазии 
соединительной ткани

Частота 
признаков 
ДСТ, %

Частота в зависимости от 
конституции, %

Нормостенический 
тип конституции 

(п-453)

Астенический 
тип конститу
ции (п=402)

Мобильность суставов 
0-3 баллов 72,0 78,6 65,4
Г ипермобильность 
суставов 4-6 баллов 21,8 18,3 28,2*

Г ипермобильность 
суставов 7-9 баллов 4,8 3,1 6,4
Воронкообразная 
деформация грудной 
клетки 1-2 степени

5,7 5,9 5,4

Плосковороночная 
деформация грудной 
клетки

18,0 12,2 23,8*

Килевидная деформация 
грудной клетки, 
корпорокостальный тип

8,3 5,2 11,4*

Килевидная деформация 
грудной клетки, 
манубриостернальный 
тип

4,1 3,1 5,0

Килевидная деформация 
грудной клетки, 
костальный тип

7,1 4,8 9,4

Нарушения осанки и 
сколиозы шейного и 
грудного отделов 
позвоночника

68,7 56,7 80,7**

Сколиоз поясничного и 
грудо-поясничного 
отделов позвоночника

3,7 3,4 3,9

Поперечное
плоскостопие 58,8 54,1 63,4

Продольное
плоскостопие
1 степени
2 степени
3 степени

32.2
10.2 
1,6

33.2 
10,0
2.2

29,7
10,4
0,9

Примечание: * -  достоверность различий р<0,05, ** -  достоверность 
различий р<0,001
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