
Термохимический индикатор представляет собой полоску 
бумаги, на которую нанесена термоиндикаторная краска. Термо
химические индикаторы предназначены для оперативного контро
ля одного или нескольких параметров режима работы стерилиза
ционной аппаратуры:
-  для парового стерилизатора — температура, наличие оста

точного воздуха, присутствие насыщенного водяного пара под 
избыточным давлением;

-  для воздушного стерилизатора — температура и время сте
рилизации.
По окончании стерилизации визуально определяют изменение 

цвета термохимического индикатора и сравнивают с эталоном для 
данной партии индикаторов. При неудовлетворительном результа
те контроля изменения цвета термохимического индикатора до 
требуемого уровня не происходит, т.е. параметры режима стери
лизации соблюдены не были.

Следует иметь в виду, что индикаторные ленты являются лишь 
индикаторами процесса и изменяют цвет при достижении необ
ходимых параметров уже через 2-10 минут. Поэтому необрати
мое изменение цвета индикаторных полосок не является сви
детельством стерильности изделий, находящихся в упаков
ке. Оно лишь подтверждает то, что режим стерилизации был дос
тигнут. Кроме этого необходимо контролировать время стерили
зационной выдержки.

Индикаторные ленты «Комплайт» и «Индейр» компании 
«ЗМ» (США) изготовлены из крепированной бумаги, на одной сто
роне которой нанесен липкий слой, на другой (неклейкой) стороне
-  диагональные полосы из индикаторных красок, чувствитель
ных к действию соответствующего стерилизующего агента (во
дяной насыщенный пар или горячий воздух) и необратимо изменя
ющих свой цвет при проведении стерилизации. Эти индикаторные 
ленты предназначены для наклеивания на упаковки или заклеива
ния упаковок с изделиями медицинского назначения. Благодаря 
эластичности, ленты хорошо фиксируются на всех видах упако
вок, не отклеиваются и не сползают с них во время цикла стерили
зации. При удалении ленты следов клея на упаковке не остается.
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