
ка — 5,0., воды водопроводной питьевой — 975 мл, при 
температуре 40-50 °С в течение 15 минут;

3. Промывание теплой проточной водой в течение 10 минут.
4. Ополаскивание в дистиллированной воде.
5. Сушка горячим воздухом (воздушный стерилизатор) при тем­

пературе 85 °С.
Стерилизацию осуществляют сухожаровым методом при 

температуре 180 °С в течение 60 минут или путем автоклавирова- 
ния, либо при давлении 2 атмосферы, температуре 132 °С в тече­
ние 20 минут, либо при давлении 1,1 атмосферы, температуре 120 
°С в течение 45 минут.

Стоматологические зеркала после предварительной дезин­
фекции промывают проточной водой, замачивают на 15 минут в 
моющем растворе и вновь промывают проточной водой. Затем их 
помещают на 60 минут в 6% раствор перекиси водорода либо на 45 
минут в «тройной» раствор. По окончании экспозиции зеркала опо­
ласкивают стерильной водой, протирают стерильной салфеткой и 
хранят в сухом стерильном лотке под стерильной салфеткой.

Карпульные шприцы после каждого пациента обеззаражи­
вают, как и другие стоматологические инструменты (дезинфек­
ция, предстерилизационная очистка, стерилизация).

Для инъекций следует использовать также стерильные одно­
разовые шприцы и иглы, которые после употребления дезинфици­
руются и утилизируются в установленном порядке. Применение 
многоразовых игл и шприцев крайне нежелательно.

Стоматологические наконечники дезинфицируют путем 
двукратного протирания наружных поверхностей и канала для бора 
стерильным марлевым тампоном, смоченным дезинфицирующим 
раствором. Для дезинфекции наконечников разрешается также 
использовать средство «Дезидент» — поролоновые губки, про­
питанные ароматическими спиртами.

Кроме того, дезинфекцию наконечников можно проводить в 
аппарате « Terminator» («EMS», Франция). В «Теминаторе» обра­
ботка наконечника производится непосредственно на рабочем 
месте врача специальным дезнфицирующим раствором под дав­
лением 3,5 бара, время дезинфекции — 3 секунды.
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