
тем полного погружения инструментов в раствор на время выдер
жки, предусмотренное инструкцией. Во избежание разбавления 
стерилизующего раствора погружаемые в по инструменты долж
ны быть сухими. Для холодной стерилизации используются зак
рытые емкости из стекла, пластмасс или эмалированного метал
ла (с неповрежденной эмалью).

После стерилизации инструменты промываются стерильной 
водой и сразу используются по назначению.

Холодная стерилизация растворами химических средств яв
ляется вспомогательным методом, поскольку медицинские из
делия и инструменты в данном случае нельзя простерилизовать в 
упаковке, кроме того, по окончании стерилизации их необходимо 
промыть стерильной водой или физиологическим раствором, что 
может привести к повторному загрязнению их микроорганизма
ми. Данный метод следует применять только для стерилизации

Таблица 8
Режимы стерилизации 

паровым методом (автоклавирование)

Условия прове
дения стерили

зации

Режимы стерилизации
давление

пара,
кгс/см2

время 
выдерж
ки, мин.

Наименование
объектов

В 2,0 20 Перевязочные мате
стерилизацион
ных коробках

(132° С) риалы, инструменты, 
детали приборов и

или в двуслой 1,1 45 аппаратов, соприка
ной мягкой упа
ковке из бязи 
или в перга
ментной бумаге 
марки А или Б

(120°С) сающиеся с раневой 
поверхностью, изго
товленные из корро
зионностойких ме
таллов и сплавов, 
шприцы с надписью 
200°С, стеклянная 
посуда

только 1,1 
(120°С)
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