
• Нельзя покидать своего рабочего места в перчатках.
• В случае разрыва перчатки ее следует немедленно снять, 

тщательно вымыть руки и надеть новую перчатку.
В каждом стоматологическом кабинете должна иметься в 

наличии «Аптечка экстренных ситуаций» («Анти-СПИД»), 
которая предназначена для применения в случае угрозы инфици­
рования врача или среднего медперсонала в результате попадания 
на кожу, спецодежду или в глаза слюны или крови пациента, а так­
же в случае повреждения кожи.

«Аптечка экстренных ситуаций» должна быть укомплек­
тована следующими средствами и предметами медицинского на­
значения:

70% этиловый спирт;
5% настойка йода;

-  навеска калия перманганата и соответствующее количество 
дистиллированной воды для приготовления раствора в разве­
дении 1:10000;

-  30% раствор сульфацила натрия (альбуцид);
-  1 % раствор протаргола;
-  стерильный перевязочный материал;
-  напальчники;
-  лейкопластырь;
-  ножницы.

При загрязнении кожи рук слюной или кровью их тщатель­
но моют проточной водой с мылом, затем дезинфицируют 70% 
этиловым спиртом либо любым имеющимся в наличии «кож­
ным» антисептиком.

При повреждении кажи (случайный укол иглой, порез), не 
останавливая кровотечения, из поврежденной поверхности выдав­
ливают кровь. Кожу обрабатывают 70% этиловым спиртом или 
«кожным» антисептиком, затем — йодом и накладывают повязку.

При попадании заразного материала в ротовую полость ее 
немедленно прополаскивают 70% этиловым спиртом.

При попадании крови на лицо его тщательно моют с мы­
лом, глаза промывают водой или раствором перманганата ка­
лия в разведении 1:10 000.
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