
кости, усиливается миграция полиморфноядерных лейкоцитов, ко­
торые являются важнейшим элементом неспецифической защит­
ной системы крови. Они фагоцитируют бактерии, продукты рас­
пада тканей и разрушают их своими лизосомными ферментами 
(такими, как протеазы, пептидазы, оксидазы, дезоксирибонуклеа­
зы и липазы). Из клеточных мембран активизированных полимор­
фноядерных лейкоцитов выделяется арахидоновая кислота - не­
насыщенная жирная кислота, которая служит предшественником 
лейкотриенов, тромбоксанов и простагланди-нов. Эта группа ве­
ществ играет важную роль в запуске воспаления, регуляции про­
света и проницаемости кровеносных сосудов.

Специфическая иммунологическая защита
Неспецифическая защитная реакция влияет не на все анти­

генные субстанции (напомним, что наиболее выраженными анти­
генными свойствами обладают мукопептиды клеточной оболоч­
ки грамположительных и липополисахариды грамотрицательных 
бактерий зубной бляшки).

Дополнительно активируется специфическая система иммун­
ной защиты, которую разделяют на гуморальную и клеточную 
системы. За гуморальный иммунный ответ ответственны В-лим- 
фоциты. Некоторые из них при первом контакте с антигеном транс­
формируются в плазматические клетки и начинают вырабатывать 
специфические для данного антигена иммуноглобулины (Ig). С 
тканями пародонта связаны преимущественно три класса имму­
ноглобулинов: IgG, IgM, SIgA.

IgG активизируют систему комплемента и связываются с 
некоторыми антигенами поверхности клеток, делая тем самым 
эти клетки более доступными для фагоцитоза (опсонизация).

IgM способен нейтрализовать инородные частицы, вызывать 
агглютинацию и лизис клеток.

SIgA замедляет прикрепление бактерий к эпителию полости 
рта и предотвращает проникновение микроорганизмов в ткани.

В результате реакции иммуноглобулинов классов IgG и IgM с 
антигеном образуются комплексы «антиген-антитело», которые 
могут активировать систему комплемента. Ее активация иммун­
ным комплексом вызывает каскад взаимодействия протеинов.
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