
6. АНАЭРОБНЫЕ МИКРООРГАНИЗМЫ 
ПОЛОСТИ РТА. ИХ РОЛЬ В ПАТОЛОГИИ, 

ПРИНЦИПЫ ВЫДЕЛЕНИЯ И ИДЕНТИФИКАЦИИ

Бактериологическое исследование анаэробной микро
флоры (Коршунов В.М. с соавт., 1999)

Бактериологическое исследование вагинальной микрофлоры 
включает следующие этапы:

I. Забор, транспортировку и подготовку к посеву исследуемо
го материала.

П. Посев исследуемою материала на селективные питатель
ные среды с последующим определением количественного и ка
чественного состава микрофлоры;

111. Регистрация полученных результатов с заключением и 
рекомендациями врача-бактериолога.

Важным фактором, значительно влияющим на успех микро
биологической диагностики, является корректный способ забора 
и транспортировки исследуемого материала, получаемого от боль
ных. Основные правила, которые должны всегда соблюдаться при 
заборе материала, следующие:
1) Материал для исследования должен быть взят в день обра

щения больного в лечебное учреждение;
2) забор материала должен всегда осуществляться до начала 

антибактериальной терапии или до начала лечения биотера- 
иевтическими препаратами, а также до начала проведения дру
гих местных терапевтических вмешательств;

3) бактериологическая обработка исследуемого материала дол
жна быть осуществлена по возможности быстро - для пре
дотвращения гибели бактерий, чувствительных к различным 
факторам окружающей среды, и во избежание размножения в 
исследуемом материале бактерий-комменсалов. 
Рекомендуется использовать пробирки с 5 мл восста

новленной (прокипяченной) тиогликолевой среды, запол
ненные газом (пропан) и закрытые хорошо притертыми 
резиновыми пробками. Пробирка со средой должна быть 
взвешена до внесения в нее исследуемого материала. От
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