
Исследование соскобов со слизистой оболочки
Соскоб со слизистой оболочки спинки языка можно делать 

стерильным шпателем, гладилкой. Перед взятием материала из 
эрозий, язв необходимо удалить поверхностный налет сухим или 
смоченным изотоническим раствором тампоном, не применяя 
антисептических препаратов. Этот материал может быть исполь
зован для микроскопического и бактериологического методов ис
следования.

В некоторых случаях можно делать мазки-отпечатки со сли
зистой оболочки или из элементов поражения. Для этого сухое 
обезжиренное стекло с зашлифованными краями прикладывают 
несколько раз к исследуемому участку. Если имеются труднодос
тупные места, то можно для забора материала использовать сте
рильные резиновые столбики, приготовленные из ластиковой ре
зинки, которые прикладывают сначала к пораженному участку, а 
затем к стеклу.

3.2. БАКТЕРИОЛОГИЧЕСКИЙ МЕТОД 
ИССЛЕДОВАНИЯ МАТЕРИАЛА ПРИ ПАТОЛОГИИ 

ПОЛОСТИ РТА И ЧЕЛЮСТНО-ЛИЦЕВОЙ ОБЛАСТИ

Ведущую роль в развитии воспалительных заболеваний поло
сти рта и челюстно-лицевой области играют облигатно-анаэроб
ные и микроаэрофильные бактерии, что определяет необходимость 
обязательного использования техники анаэробного культивирова
ния при диагностике данной патологии. Особое значение это име
ет при гнойно-воспалительных процессах (флегмонах, абсцессах, 
фасциитах, остеомиелитах челюстно-лицевой области), когда адек
ватная антибактериальная терапия с учетом чувствительности 
выделенных из воспалительного очага бактерий является зало
гом успешного лечения больного в послеоперационном периоде.

Бактериологический метод исследования материала при дан
ной патологии включает обычно параллельное поэтапное иссле
дование в аэробных (традиционным методом) и анаэробных усло
виях. Для создания анаэробных условий в настоящее время обыч
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