
Таблица 3
Изменение состава микрофлоры

Изменение мик­
робиоценоза

Характеристика состояния микробных популяций

Дисбиотический
сдвиг

Характерны незначительные изменения - превыше­
ние количества одного вида условнопатогенного 
микроорганизма при сохранении нормального ви­
дового состава микрофлоры полости рта Эту форму 
сдвига можно назвать латентной или компенсиро­
ванной, при этом могут отсутствовать выраженные 
клинические признаки заболевания.

Дисбактериоз I-II 
степени

Субкомпенсированная форма - характеризуется 
более выраженными изменениями состава микро­
флоры: выявление 2-3 патогенных видов на фоне 
некоторого снижения тигра лактобактерий, клини­
ческие симптомы болезни

Дисбактериоз Ш 
степени

Характеризуется выявлением патогенной моно­
культуры при резком снижении количества или 
полном отсутствии представителей нормальной 
(физиологической) микрофлоры.

Дисбактериоз IV 
степени

Характеризуется наличием ассоциаций патогенных 
видов бактерий с дрожжеподобными грибами.

Дисбактериоз слизистой оболочки рта наиболее часто возни­
кает и развивается у больных с так называемым «вторичным» 
иммунодефицитом, причины которого разнообразны. Существен­
ным фактором является нарушение процессов пищеварения, вса­
сывания и усвоения пищевых веществ, приводящее к резкому сни­
жению сопротивляемости организма. Чаще всего развитие дис­
бактериоза полости рта наблюдается у лиц с заболеваниями пи­
щеварительной системы, а именно дисбактериоз кишечника, хро­
нический колит, хронический гастрит и др.

При дисбактериозе полости рта жалобы больных характери­
зуются значительным разнообразием - сухость губ, трещины на 
красной кайме губ и в углах рта, жжение языка, налет на языке, 
жжение и сухость слизистой оболочки полости рта.

25


