
значительно чаще в данном случае присутствует гриб кандида в 
виде одиночно разбросанных клеток среди палочковидных и ните­
видных бактерий.

13. ДИСБАКТЕРИОЗ ПОЛОСТИ РТА

В настоящее время все большее внимание уделяется изуче­
нию нормальной микрофлоры человека. Это в значительной мере 
объясняется значением симбионтных отношений организма чело­
века и микробов в регуляции жизненно важных функций, а также 
актуальностью для практического здравоохранения патологичес­
ких состояний и заболеваний, в развитии которых принимают уча­
стие многие представители нормальной и резидентной микрофло­
ры. Микробы, обитающие в полости рта, так же как и в других 
отделах организма, находятся в сложных экологических взаимо­
отношениях. Под влиянием разнообразных факторов состав аутоф­
лоры может меняться, что может приводить к развитию дисбак­
териоза. Дисбактериоз - это бактериологическое понятие, которое 
характеризуется изменением соотношения представителей нор­
мальной микрофлоры, снижением числа или исчезновением неко­
торых видов микроорганизмов за счет увеличения количества 
других и появлением микробов, которые обычно встречаются в 
незначительном количестве или совсем не определяются (Конд- 
рашева и др. 1996).

В последние годы отмечается неуклонный рост числа заболе­
ваний, связанных с нарушением биологического равновесия между 
макроорганизмом и разнообразными популяциями микробной фло­
ры. Микрофлора полости рта представляет собой высокочувстви­
тельную индикаторную систему, реагирующую качественными и 
количественными сдвигами на изменения состояния различных ор­
ганов и систем и человеческого организма в целом, (Ушаков Р.В., 
Царев В.Н., 1998). Являясь вторичной патологией, дисбактериоз 
полости рта усугубляет тяжесть и ухудшает прогноз течения ос­
новного процесса, а успешное устранение дисбиотических наруше­
ний улучшает результаты лечения первичного заболевания.
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