
лей, из-за высокой бактерицидной активности ферментов, лизоци- 
ма, секреторных иммуноглобулинов и других факторов специфи­
ческой и неспецифической защиты слюна в протоках здорового 
человека должна быть практически стерильной. Другие допуска­
ют наличие незначительного количества бактерий, преимуществен­
но относящихся к облигатно-анаэробным видам (вейллонеллы).

Десневая жидкость и десневой желобок. Десневая жидкость 
представляет собой транссудат, который секретируется в облас­
ти десневого желобка и практически сразу контаминируется мик­
рофлорой слизистой оболочки десны и ротовой жидкости. В дан­
ном биотопе преобладают нитевидные и извитые облигатно-анаэ- 
робные виды бактерий: фузобактерии, лептотрихи, актиномицеты, 
спириллы, анаэровибрио, кампилобактерии и спирохеты. Это ос­
новное место обитания представителей родов группы бактерои­
дов Bacteroides, Porphyromonas, Prevotella. Здесь также встреча­
ются простейшие, дрожжеподобные грибы и микоплазмы 
(Mycoplasma salivarium).

Концентрация перечисленных микроорганизмов в десневой 
жидкости резко увеличивается при формировании патологическо­
го десневого кармана при пародонтите (пародонтального карма­
на). Задержка пищи, детрита в кармане, нарушение циркуляции 
жидкости ведут к резкому падению редокс-потенциала и создают 
оптимальные условия для размножения разнообразной облигат- 
но-анаэробной флоры, включая Porphyromonas gingivalis, Prevotella 
melaninogenica, других представителей группы бактероидов, ток­
сическим факторам которых отводят решающую роль в прогрес­
сировании воспалительного процесса в пародонте.

Ротовая жидкость представляет собой важнейший биотоп 
полости рта, так как через нее осуществляется взаимодействие 
между другими частями микробиоценоза полости рта и реализу­
ются различные регуляторные воздействия со стороны макроор­
ганизма. Основой ротовой жидкости является слюна, секретируе- 
мая из протоков слюнных желез, которая заселяется разнообраз­
ной микрофлорой.

В ротовую жидкость постоянно поступают микробы, размно­
жающиеся на слизистой полости рта, в десневом желобке, карма­
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