
ческую обработку или погружение в дезинфицирующие растворы, 
в концентрированные расторы перекиси водорода. Термической 
стерилизации подлежат полотенца, салфетки, тампоны, ватные 
шарики, стеклянная посуда и стоматологический инструмент. Хо­
лодной стерилизации подлежат иммедиат-протезы, защитные пла­
стинки, обтураторы, зеркала стоматологические и ряд других ин­
струментов, не выдерживающих термической стерилизации.

В качестве дезинфицирующего средства, за исключением на­
конечников к бормашинам, используют 6%-ный раствор переки­
си водорода в смеси с моющим средством «Лотос». Для обработ­
ки наконечников используют 3%-ный раствор хлорамина, или 
70%-ный спирт этиловый.

Перекись водорода относится к группе окислителей. Выпус­
кается промышленностью в виде раствора, содержащего 27,5- 
33% перекиси водорода, под названием «Пергидроль». «Пергид­
роль» -  прозрачная жидкость без цвета и запаха. При хранении в 
закрытой таре при комнатной температуре в течение месяца кон­
центрация перекиси водорода снижается не более, чем на 0,5 -
0,7%. Растворы пергидроля с содержанием 3 -  6% перекиси во­
дорода обладают бактерицидным и спороцидным действием, не­
токсичным для людей.

Растворы перекиси водорода с моющими средствами в реко­
мендуемых концентрациях -  прозрачные жидкости с желтоватым 
оттенком, не имеют неприятного запаха, не портят обрабатывае­
мые предметы, слабо коррозируют металлы, обладают одновре­
менно дезинфицирующими и моющими свойствами, что позволя­
ет объединить процессы дезинфекции и мойки.

Антимикробная активность перекиси водорода с моющими 
средствами зависит от вида микроорганизма и увеличивается с 
повышением температуры раствора.

Дезинфекция помещений
Во врачебных кабинетах, зуботехнической лаборатории и 

прочих помещениях влажную уборку с дезинфекцией проводят 
ежедневно между сменами и в конце рабочего дня.

На время уборки отключают все электроприборы на случай 
короткого замыкания.

В текущую уборку используют 1%-ный раствор хлорамина 
(хлорной извести, или 0,1% -  ДП-2). Ветошь для уборки кабине­
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