
грамположительных и липополисахариды грамотрицательных 
бактерий зубной бляшки).

Дополнительно активируется специфическая система иммун­
ной защиты, которую разделяют на гуморальную и клеточную 
системы. За гуморальный иммунный ответ ответственны В- 
лимфоциты. Некоторые из них при первом контакте с антигеном 
трансформируются в плазматические клетки и начинают выраба­
тывать специфические для данного антигена иммуноглобулины 
(Ig). С тканями пародонта связаны преимущественно три класса 
иммуноглобулинов: IgG, IgM, SIgA.

IgG активизируют систему комплемента и связываются с не­
которыми антигенами поверхности клеток, делая тем самым эти 
клетки более доступными для фагоцитоза (опсонизация).

IgM способен нейтрализовать инородные частицы, вызывать 
агглютинацию и лизис клеток.

SIgA замедляет прикрепление бактерий к эпителию полости 
рта и предотвращает проникновение микроорганизмов в ткани.

В результате реакции иммуноглобулинов классов IgG и IgM с 
антигеном образуются комплексы «антиген-антитело», которые 
могут активировать систему комплемента. Ее активация иммунным 
комплексом вызывает каскад взаимодействия протеинов. Проме­
жуточные или окончательные продукты этого взаимодействия мо­
гут повышать проницаемость сосудов (фактор С1), вызывать хемо­
таксис полиморфноядерных лейкоцитов (СЗа, С5а), способствовать 
опсонизации и фагоцитозу бактерий (СЗв, С5в) и др.

За клеточный иммунный ответ ответственны Т-лимфоциты. 
После активации антигеном они пролиферируют и превращаются 
в Т-эффекторы или в долгоживущие Т-клетки памяти.

Т-эффекторы по свойствам поверхности разделяются на две 
субпопуляции -  Т4- и Т8-клетки. К Т-эффекторам, представляю­
щим в основном Т4-тип, относятся: Т-лимфокиновые клетки, вы­
деляющие лимфокины (гормоноподобные вещества, способные 
активизировать про-колл агеназу, деятельность остеокластов, 
усиливать хемотаксис поли-морфонуклеаров и моноцитов, по­
вышать проницаемость сосудов); Т-хелперы/индукторы, секрети- 
рующие интерлейкин-2 (лимфокин, способствующий дифферен­
циации дополнительных Т-клеток); Т-хелперы, высвобождающие 
так называемые факторы роста В-клеток (эти факторы способст­
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