
бет) и иммунные нарушения. Развитию кандидоза способствуют 
повреждения кожных покровов, повышенное потоотделение, ма­
церации, обменные и гормональные нарушения (например, са­
харный диабет), беременность, а также прием пероральных кон­
трацептивов. Чрезмерный рост кандид провоцируют также дис­
бактериозы, вызванные неадекватным применением антибиоти­
ков широкого спектра действия. Иммунодефицитные состояния, 
приём иммунодепрессантов способны вызывать молниеносные 
формы, хронический кандидоз кожи и слизистых оболочек. Кли­
нически выделяют кандидоз кожных покровов, кандидоз ногте­
вых валиков и ногтей, кандидоз слизистых оболочек, хрониче­
ский кожно-слизистый кандидоз, диссеминированный (висце­
ральный) кандидоз.

Кандидоз кожных покровов развивается на прилегающих 
друг к другу поверхностях тела и в кожных складках, характери­
зующихся достаточно высокой температурой и повышенной 
влажностью. Кандидоз интертриго проявляется опрелостями с 
последующим присоединением эритематозных или везикулёзно­
пустулёзных высыпаний, трансформирующихся в эрозии с бело­
ватыми некротизированными участками эпителия.

Кандидоз слизистых оболочек (молочница). Заболевание 
развивается на фоне метаболических расстройств, а также при 
нарушении нормального микробного ценоза слизистых оболочек.

Кандидоз слизистой оболочки полости рта часто развивается 
вследствие приёма антибиотиков широкого спектра или иммуно- 
дефицитных состояний.

Местное поражение полости рта грибами кандида (C.albicans 
или C.tropicalis) называется "молочницей". Более обширное по­
ражение -  кандидомикозом. Встречаются поражения языка, сли­
зистой щек, губ, углов рта. Кандидозный стоматит протекает 
схоже с язвенным стоматитом. При резком ослаблении иммун­
ных сил организма возможно развитие кандидосепсиса, характе­
ризующегося общей обсемененностью организма и возможным 
смертельным исходом. Кандидомикоз полости рта характеризу­
ется появлением на гиперемированной, сухой и болезненной сли­
зистой оболочке молочно-белого, рыхлого, легко снимаемого на­
лета -  белых или желтоватых «творожистых» бляшек на поверх­
ности слизистой оболочки (отсюда молочница), после удаления
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