
специфической защиты слюна в протоках здорового человека 
должна быть практически стерильной. Другие допускают наличие 
незначительного количества бактерий, преимущественно относя­
щихся к облигатно-анаэробным видам (вейллонеллы).

Десневая жидкость и десневой желобок. Десневая жидкость 
представляет собой транссудат, который секретируется в области 
десневого желобка и практически сразу контаминируется микро­
флорой слизистой оболочки десны и ротовой жидкости. В данном 
биотопе преобладают нитевидные и извитые облигатно­
анаэробные виды бактерий: фузобактерии, лептотрихи, актино- 
мицеты, спириллы, анаэровибрио, кампилобактерии и спирохеты. 
Это основное место обитания представителей родов Bacteroides, 
Porphyromonas, Prevotella. Здесь также встречаются простейшие, 
дрожжеподобные грибы и микоплазмы (Mycoplasma salivarium).

Концентрация перечисленных микроорганизмов в десневой 
жидкости резко увеличивается при формировании патологиче­
ского десневого кармана при иародонтите (пародонтального кар­
мана). Задержка пищи, детрита в кармане, нарушение циркуля­
ции жидкости ведут к резкому падению редокс-потенциала и соз­
дают оптимальные условия для размножения разнообразной об- 
лигатно-анаэробной флоры, включая Porphyromonas gingivalis, 
Prevotella melaninogenica, других представителей группы бакте­
роидов, токсическим факторам которых отводят решающую роль 
в прогрессировании воспалительного процесса в пародонте.

Ротовая жидкость представляет собой важнейший биотоп 
полости рта, так как через нее осуществляется взаимодействие 
между другими частями микробиоценоза полости рта и реализу­
ются различные регуляторные воздействия со стороны макроор­
ганизма. Основой ротовой жидкости является слюна, секрети- 
руемая из протоков слюнных желез, которая заселяется разнооб­
разной микрофлорой.

В ротовую жидкость постоянно поступают микробы, раз­
множающиеся на слизистой полости рта, в десневом желобке, 
карманах, складках и в зубной бляшке. В ротовой жидкости они 
длительно сохраняют жизнеспособность, а многие виды (в част­
ности, не имеющие факторов адгезии к слизистой или эмали) ак­
тивно размножаются. Это касается, по-видимому, и подвижных 
форм -  вибрионов, спирохет и спирилл.
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