
-  обучение инвалида навыкам организации и проведения отдыха, 
досуга, занятий спортом и другими видами рекреационной дея
тельности;

-  оказание правовой помощи инвалиду и его семье и др.
В проведении мероприятий социальной реабилитации участву

ют учреждения социального обслуживания населения, Фонд соци
ального страхования Российской Федерации, реабилитационные 
центры, учреждения, занимающиеся вопросами социальной реа
билитации и оказанием психологической и правовой помощи.

При выраженных функциональных нарушениях (дыхательная 
недостаточность II, II-III, III степени, недостаточность кровооб
ращения II, II-III, III стадии) больные профессиональным бронхи
том и ХОБЛ нуждаются в обеспечении техническими и иными 
средствами реабилитации:
-  оборудование для ванной комнаты и туалета (противоскользя

щие коврики для ванны, кресло-туалет и т.д.);
-  установка в квартире поручней и кронштейнов;
-  обеспечение техническими средствами реабилитации для ак

тивного и пассивного передвижения (трости, кресло-коляски). 
Проведение комплекса реабилитационных мероприятий позво

лит не только улучшить состояние здоровья больных, но и умень
шить проявления социальной недостаточности и, как следствие, 
приведет к улучшению качества жизни пострадавших. Значение 
реабилитации с течением времени возрастает, поскольку при со
храняющихся высоких показателях первичной и общей инвалид
ности, в том числе вследствие профессионально обусловленной 
патологии, процесс реабилитации имеет значительную экономи
ческую целесообразность.

6.2. ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ РЕАБИЛИТАЦИИ 
ПРИ ХРОНИЧЕСКОЙ ОБСТРУКТИВНОЙ БОЛЕЗНИ 

ЛЕГКИХ И ПРОФЕССИОНАЛЬНОМ БРОНХИТЕ

До настоящего времени эффективность проводимых реабили
тационных мероприятий оценивалась по динамике группы инва
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