
Относительно благоприятный реабилитационный прогноз на­
блюдается при возможности частичного восстановления нарушен­
ных категорий жизнедеятельности, уменьшении степени их огра­
ничения или стабилизации, расширении способности к социальной 
интеграции и переходу от полной к частичной социальной поддер­
жке и материальной помощи.

Сомнительный (неопределенный) реабилитационный прогноз -  
неясный прогноз.

Неблагоприятный реабилитационный прогноз отмечается при 
невозможности восстановления или компенсации ограничений жиз­
недеятельности, каких-либо существенных положительных изме­
нений в личностном, социальном и социально-средовом статусе 
инвалида.

К сожалению, на практике не всегда определяется реабилита­
ционный потенциал и реабилитационный прогноз, что связано, по- 
видимому, с неточностью определяющих их критериев.

1.12. ИНДИВИДУАЛЬНАЯ ПРОГРАММА 
РЕАБИЛИТАЦИИ

Понятие реабилитации в последние годы существенно расши­
рилось и включает в себя меры, направленные, прежде всего, на 
уменьшение воздействия инвалидизирующих факторов и условий 
[44]. Федеральный закон от 24 ноября 1995 года №181-ФЗ «О со­
циальной защите инвалидов в Российской Федерации» [125] трак­
тует реабилитацию инвалидов как систему и процесс полного или 
частичного восстановления способностей инвалидов к бытовой, 
общественной и профессиональной деятельности. Она направле­
на на устранение или возможно более полную компенсацию огра­
ничений жизнедеятельности, вызванных нарушением здоровья со 
стойким расстройством функций организма. С позиций клиничес­
кой медицины и профпатологии реабилитация понимается как слож­
ная социально-медицинская проблема, включающая несколько 
видов реабилитации: медицинскую, профессиональную и социаль­
но-экономическую [22,48,133].
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