
1.9. КЛИНИЧЕСКИЙ ПРОГНОЗ

При решении вопроса о группе инвалидности и необходимости 
проведения инвалиду реабилитационных мероприятий врачами- 
экспертами учреждений медико-социальной экспертизы оценива­
ется клинический прогноз на основании комплексного анализа кли- 
нико-функциональных данных о состоянии здоровья освидетель- 
ствуемого лица, особенностей этиологии, патогенеза и течения 
заболевания, приведшего к ограничению жизнедеятельности, воз­
можностей эффективного лечения, а также с учетом научно-ме­
дицинских знаний о типичных исходах патологического процесса 
[68]. Клинический прогноз может быть: благоприятным, относи­
тельно благоприятным, сомнительным, неблагоприятным [68].

По мнению Р. М. Войтенко, методологическая сторона опре­
деления клинического прогноза применительно к реабилитацион­
ной практике не может считаться до конца разработанной [99].

1.10. РЕАБИЛИТАЦИОННЫЙ ПОТЕНЦИАЛ

Реабилитационный потенциал -  это комплекс биологических, 
психофизиологических характеристик человека и социально-сре- 
довых факторов, позволяющих в той или иной степени реализо­
вать его потенциальные возможности [69, 131].

Уточнение реабилитационного потенциала на основе комплек­
сной оценки клинико-функциональных, личностно-психологических, 
социально-трудовых и бытовых факторов является необходимой 
предпосылкой для установления прогноза и правильного построе­
ния реабилитационной программы в каждом конкретном случае, а 
также для адекватной организации реабилитационного процесса 
[13,98,115, 154].

Практика показывает, что у больных даже с неблагоприятным 
течением заболевания и выраженными анатомическими и функ­
циональными дефектами имеется определенный потенциал для 
компенсации последствий болезни, как на биологическом, так и 
социальном уровнях [13, 14].
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