
ГЛАВА 1
ХРОНИЧЕСКАЯ ОБСТРУКТИВНАЯ 

БОЛЕЗНЬЛЕГКИХ 
КАК ПРИЧИНА ИНВАЛИДНОСТИ

Проблема повышения эффективности оказания медицинской 
помощи больным хроническими обструктивными заболеваниями 
легких в России в настоящее время решается в рамках нацио
нальной программы по борьбе с ХОБЛ, которая направлена на 
снижение смертности, инвалидизации, повышение качества жизни 
больных [143].

Инвалидизация больных ХОБЛ, в том числе профессионально
го генеза, особенно в трудоспособном возрасте, является важным 
показателем эффективности медицинской помощи, так как наряду 
с тяжелыми функциональными нарушениями здоровья она ведет 
к значительным экономическим и социальным потерям, связан
ным с пенсионными и компенсационными выплатами, снижением 
производительности труда и неуплатой налогов [2, 19, 22, 32, 44, 
82,85,108, 114,122,125,128,139-145,152,155]. Одним из важней
ших условий успешного осуществления мероприятий по профилак
тике ХОБЛ и сохранения здоровья работающих во вредных усло
виях труда является разработка территориальных программ по 
медико-социальной экспертизе и реабилитации инвалидов вслед
ствие хронической обструктивной болезни легких различного ге
неза [33, 35, 52-54,67,69, 78, 142, 143].

Несмотря на социальную значимость проблемы, до настояще
го времени не изучены социально-гигиенические особенности пер
вичной инвалидности вследствие ХОБЛ различного генеза в реги
ональном аспекте [117].
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